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Cinnost oddilu v roce 2009

Zakladni ¢innost oddilu byla zaméfena na zdokonalovaci a vykonnostni plavani s Gasti na mistrovskych,
pratelskych, poharovych a oddilovych zivodech. V letodnim roce jsme byli spolupotadateli ,,Podkrutnohor-
skych® zavodl v Chomutové, pofadatelem ., Vanoénich® zivodi v Mosté. Dle byli uskutednény 4 x kvalifi-
kagni oddilové zivody s moznou Geasti viech plaved oddilu.

V rdmci tréninku jsou plavei rozdéleny dle vykonnesti na 3 drustva — druistvo ,,Cpfipravky je zaméfeno |
na zdokonalovaci plavéni (pro nové prichozi), druzstva A a B*jsou zameéfena na vykonnosini plavani.
Tréninky oddilu byli pravidelné 4 x v tydnu (ponddli, Gtery, &tvrtek a patek) v dobé od 16.30 a2 18.30 hod. [
na AQUADROMU — plavecky bazén Most. V dobé od 2. a2 13. 1. 2009- odstavka AQUADROMU, tré-
ninky na bazénu ,,Détského domova™ Most. Terminové rozdéleni tréninkd v kalendaimim roce bylo nasledné:

- jami &ast - leden ai ¢erven 100 tréninkd 13 soutéznich zivod(
- podzimni ¢dst - 20.srpen az 22.prosinec 70 réninkd 12 soutéznich zdvodh
- sezona 2009 celkem 170 tréninkd 25 soutéinich zdvodl

Sportovni vykonnost ve srovnani s rokem 2008 byla nizsi :
- Geast na MCR zactva 2008 - 10 Géasinikid
2009 - 4 GEastnici
Nizdi Gast na MCR je zplisobena prefazeni plaved do dorostu. Na tuto vykennostni kategorii nadi plavei
svymi vykony nestadili, co je zplisobeno jednak pistupem k tréninku a dile mnozstvim tréninkovych je-
dnotek ambicidznich plaved.
Na tréninkove Cinnosti oddilu se v této sezéné padileli trenéfi a cvititelé: Kanovskd Jana, Treala Rudolf,
Vachulka Petr, Vachulka Jiki .
Mimo hlavni ¢innost oddilu byla zajisUovana vyuka plavini na bazénu Détského domova za veden] trenédra
Oty Klempta, pomoci Renaty Hanlové a Matéje Veverky.
Negativni jevy v &innosti oddilu je nizka tréninkova Géast, kierd se pohybuje v priméru 30 %. Pouze 1/3
plaved navitévuje tréninky v rozsahu od 60 do 85 %, 1j. Ucast od 100 do 150 (réninki ze 170 moznych .
Vysokid Muktuace elenské zakladny, kierd je stalym problémem oddilu. Divodem fluktuace - zrudeni ¢lenstvi
Je ukongeni povinné skolni dochazky ( Z25). Dile fadé Elend staci zvladnuti zakladni plavecke dovednosti a
kon¢i svoji plaveckou aktivitu v mnoha pfipadech bez ozndmeni, Flukiuace je ovlivnéna rovnéz pozadavkem
CSPS na povinnou registraci viech plaved ve véku 7 let a stardi. V pribéhu roku 2009 ukonéilo svoji ¢innost '
v oddile cca 15 tlend z ddvodu pozadavku poviané Ghrady oddilovych prispevkil, kieré jsou stanoveny |
v nasem oddile na nejuiZii vydi celého regionu.
Clenstvi v oddile je dabrovolné s bezproblémovym jeho ukongenim. U vésiny. élenil~ plavcd jsou nadrazeny
a upfednostioviiny ostatni ziliby (narozeniny, oslavy a pod.) ped povinnostmi plaved ( tréninky, Géast na
zivodech a pod.)
I nadile musi byt uplathovina zisada ,.\Vie co délad a zvolid za aktivni &innost — musié délat rad™ 1ato nutna
. realita musi platit pro vedkerou éinnost v Zivotd zvolenou, v nadem piipadé - pro plavee 1 trendry,
Vybor oddilu pracoval ve slozeni - piedseda Vachulka: Jigicri e o e e
- hospodar Hanlovd Renata
- &len vyboru Klempt Otakar
V pribéhu posledni &asti roku byl vznesen pozadavek TJ Baniku Most z ekonomickych divodd, na
- —osamostatnéni oddilu. V tomto smyslu byly vyhotoveny ,Stanovy" s novym ndzvem oddilu ve znéni
«Plavecky klub Banik Most™ s piihlaskou ke, Sdruzeni sportovmich-odditi a klubd Baniku Most."
Novy vybor byl zvolen ve slozeni - predseda  Vachulka Jifi
- hospodaf  Karovskd Jana
- organizace Hanlova Renata
#Vazeni Elenové oddilu do noveho roku 2010, Vim viem piejeme hodné zdravi, stésti a spokojenosti.
Dile zlep3eni plavecké vykonnosti odvislé od kvalitni tréninkoVé moralky. .
za: vybor oddilu.
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Utast plaved Baniku Most na mistrovskych soutdsi CR v roce 2009
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Orientacni ¢asy pro postup na MCR Zaki - nutna zaplavat na Krajskych pfeborech

ZACI ZACKY
TRAT | 12 LET | 13LET | 14 LET TRAT | 12 LET | 13 LET | 14 LET
50m VZ| 0:31.10 [00:29,70] :27.8 50m VZ| 0:32.30 |00:31,60 :31.2
100m Vz| 1:09.10 |01:05,30] 1:01.5 100m Vz| 1:10.50 |01:08,50] 1:07.1
200m Vz| 2:32.00 |02:26,70| 2:15.3 200m Vz| 2:32.50 |02:31,40| 2:30.70
400m VZ| 5:22.20 |05:01,30| 4:44.50 400m VZ| 5:28.10 |05:15,80] 5:02.1
1500mvz|21:36.10 | 20:06,10| 19:16.3 800m VZ|12:01.20|11:23,60| 10:56.3
100m Z | 1:21.40 |01:18,50| 1:11.5 100m Z | 1:23.00 |01:22,30 1:17.8
200m Z | 2:54.00 |02:44,50| 2:35.9 200m Z | 2:56.80 |02:51,30| 2:45.8
100m P | 7:30.80 |01:25,00] 1:21.1 100m P | 1:31.30 [01:29,50| 1:27.20
200m P | 3:17.00 |03:04,00| 2:57.9 200m P | 3:17.60 |03:15,20| 3:15.8
100m M| 1:26.70 |01:21,00] 1:13.3 100m M| 1:27.60 |01:31,30] 1:22.4
200m M| 3:16.40 |03:09,70] 2:52.60 200m M | 3:36.30 |03:13,00{ 3:07.7
100m PZ| 1:22.30 |01:18,10| 1:11.2 100m PZ| 1:21.50 |01:20,20| 1:18.0
200m PZ| 2:55.40 |02:45,10| 2:33.5 200m Pz| 2:54.60 |02:50,30| 2:47.30
400m PZ| 6:15.20 | 06:06,80| 5:24.40 400m PZ| 6:19.70 | 06:35,70} 5:55.3
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Limbty pro kvalifikaci sn MCRa MCR dorostu pro rok 2010

i Oddilové rekordy Eaciva
¥
Mudi
3 50 m znak
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| I m pria 1 |
Bolet Klempt  Maostin 32 5482 40 Bradova Jitka 774380 85
9 let FProchizke Ondfe) 75 3:40.2 B4 Mrmkovd  Lucie 90 3470 90
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A0 m motil

# let Hodek  Miroslav 76 0:504 B4
% let Hedek  Miroslav 76 0440 B
10 let Hodek  Mircslav 76 0371 B&

10 let Klempt  Ouwkar 78 0 il
12 bt Klempt Otakar T8 20
13 let Klempt Ouakar T8 al

|4 let Klempt Otskar 78 0308 92

% It ZApvorka  Jon 71 2432 BO
9 le Hodek Miroslay 76 1:360 E5
10 let Hodek Mircslay 76 1:259 &6
1] Jet Hodek  Mircslay 76 1:20.8 &7
12 fet Hodek Mircslay 76 1:023  E3
13 let Hodek Mircslay 76 1089 B9
14 Iet Hodek Miroslav 76 1:07,1 %0

200 m motil

B el meplaving

9 e Hodek Miroslav 76 3368 RS
10l Klempt  Manin 32 3455 02
11 et Hodek Mirmley 76 2503 BT
12 let Hodek Miroslay 76 2:429 31
13 let Hodek  Miroslav 76 2292 89
14 let Modek  Minoslay 76 230,790

50 m volsy zplsok

B let Klempt Manin B2 053RS 90
9 let Veverka Jaksb  BS 0:340 94
10 let Hodek Mirsslay 76 0:35.7 26
1 let Veverka Bakab 85 0:31,30 96
12 Jet - Hodek Mircslav 76 0:207 53
17 let Klempt  Otakar 78 0279 01
14 ler Klempt Onaka TR 0370 52

100 m volng zpisoh

% let Klempt Martin 82 1:283 90
% let Veverka Jakub 15 LIEG 4
10 Jet Prochizka Ondbeg 75 1E25 85
11 let Veverka Jaicuby 85 1:08% 95
12 let Klempt Ceskar  7E 1043 90
13 lst Hodek Miroslav 76 100,78 B9
14 let KLempl Cralar 78 058,56 92

200 m volng zplsab

§ s Veverkn  lokoh 85 1115 93
9 kv Vewerka Iakub B3 2460 9
10 1et Prochiska  Ondie] 75 2:380 85
Tlles Veverka  Jakub  BS 2:24.24 9
12 fet  Hodek Miroslay 76 2186 88
13 It Hodek Mirgslav 76 2128 19
14 e Klempl Cakar T3 20770 92

Bedratikovl Barbor 03 1:03,35  09(7 let )

Klimevi Rebeccs 97 0488

Polikova Ivetn 70 0400 &0
Brabencovd  Dagmar B3 0386 %6
Mikulkovi  Michaels 95 & 07
Mikulkovd  Michacla @5 0:345 08
Ersbencovi  Dagmar B5 0:33.85 99

neplaving

Vachulkovd  Sipdnks %6 1545 08
Polikovi  fvern 70 1374 80
Prlikovi heta 70 1260 81
Drabencowd  Dagmas 85 122127 97
Brabencovd  Dapmas 83 01128 98
Brabencovd Dagmar 85 1140 90

neplaving

neplaving

Ml Lucie BD 3:4E8 0D
Poldkavd  Ivelz 70 %134 3|
Hrabencovk  Dagmar B35 300,61 97
Brabenzowvh  Dagmar 85 2:37.93 93
Brabeticowk  Dugmar 85 240 99

Vachulkowd SiEpinks 96 T4, 04
Cophovi  Karolina 97 Q06 08
Placha Karefina 76 0:355 36
Mikulkovd  Michaeln 95 0:315 06
Mikulkovd  Michacls 55 0:30.97 07
Mikulkovi:  Michaels 9% 0:293 08
Mitkowd  Karolina 84 0:298 08

Vachislkovi SifpAnks 96 1405 04
Eminkovk  Mirosteva 77 11316 86
Mikulkowh Michaels 55 1:08.0 05
Mikulkovd Michaela 95 1:10.4
Vachulkevd Peira 93 1094 05
Mikulkovd  Michaela 85 1:057 08
Mitkovi Karoline 94 1052 0B

natikovi Barhora 02 3427 09(7 bet)
E7

Bed)

Cireska Eva EL ]
Plachd Katefina 76 2:460 86
Danetovi  Zuzana 76 2362 37
Vachulkovk Petrs 93 LIBE2 05
Pachd Katefina 76 2:264 50
Vochulkevd  Pern 3 2211 07

400 m volmf zpisot

B fa Hadek Miroslay 76 T30 24

¥ la Veverka pr
10 It Prochézka

Dmdte
1 et Veverkn Jakub as
12 e Hodek Mirctlay 76

akub 85 5500 B4
W OSIT RS
1.54 96

5 EB

13 ler Hodeh Mircslay 76 4425 £9
14 It Klempt Oule 78 4419 92

BO0 m voln§ zplsch
B bt neplavine
90t Veverka E!

akub ES 1245 M

10 dea Prochiria  Ondfef 75 11:094 83
1 It Prockbekn  Ondfej 75 1414 Bé
12 1t Prochdeka  Ondfej 75 %503 87
13 11 Hodek Mirnstay 76 10:02,% £9
14 Ia Klempe Ceakar 78 10060 92

1508 m walnd rpdvah
R let neplavine
B let neplavkne

1 et Vewerka Jakish
11 et Prochizka  Ondiej
12 let Prochizka  Ondre]
13 let Hodek Miroalay
i4 det Vewerka Takuh

100 m polokevy whvad

8§ let Klemgl
T let Klemgi
10 Jet Hedek

11 let Veverks Jakub
12 let  Klempt Oitakear
13 let Klempt  Oular
14 et Keempt Chakar

Martin
Martin
Mirnslaw

I m polabovi zdvod

B let neplavino
9 let Veverka
10 let  Prochdsha
11 let Klempt
12 %et Klempt
13 let  Klempt
14 0t Klempt

Jakuh 8 378 W
O bej R v
Chakar 73 2562 R0
OQiakar 74 2400 %W
Ouker 78 2330 91

Duakar 78 2:25.26 91

00w palahovy shvod

B et neplaving
9l peplaving
10 let Beudnik
11 let Prochizka
12 1ot Klempe
03 let Klempt
B ket Klempt

Jwn ™ T2 M

Omar T 5443 90
Oabse 70 5245 91
(haker 78 5:0836 92

Bednafikavl arbora 02 T:354 09{7la)
Vachulkovi Sidpinka 96 7003 03
Plachd Kaictine 76 6016 26
Plaehd  Kwtetina 76 5323 17
Phachi KateFina 76 5:122 3E
Vachilkovd Petrs 93 5:0421 06
Vachalkend Petrn 93 4:5883 07

neplaving

neplaviing

Plachd Kaefina 76 12:066 85
Flachd. Ketefina 76 10576 87
Plachd Kmeting 76 10:14.% §2
Vachulkovd Peom 93 10:41,0206
Vachulkovd Perrs 93 102193 07

Bednatikovl Barbora 02 1590 09 (Tl )
Vachulkovi  St2pdnka 76 141,50

Plachi Katefina 76 1:34,1 86
Klimové  Rebecca 57 1287

Vachulkevd Stdphnka 58
Mitkovi  Karoling 04
Brabencovd Dagmar 835 L1761 99

PMachd Katefina 76 4:394 B4
Klimovi  Rebeces 87 33738 06
Danelovk  Zuzama 76 3094 86
Daneiovd  Zurwn 76 2:567 87
Vachulkovii Sidpinka 96 2
Vachulkovd Stepinka 96 2: (]
Brabeneovh Dagmar  BS 24584 99

neplevinn

neplaviso

Kardowd  Verorilks 79 7408 89
Danetovd  Zuzana 76 6:23.1 47
Vachulkovd  Sidpinka 96 607,35 08
Vachulkovd  Stepdnka 96 38430 09
Mrabercovih  Dagmar 83 55131 99



Qddilevé rekordy

Stulety - valnj spidsob { pekratovdnl)
S moznak 50 m prsa
Veverka ;:m B 0297 03 Vaisscher Danlel 83 02982 00 :.;:'W'" 1 T
Vachulkovi  Siploka 96 03488 09 Blihovh  Lucie  §3 G3839 00 Robent 72 ulkovi Stepinka 56
Prochizks Ondle] 75 Maddrovi  Karclina 94
100 m emuk 180 m prsa Noveiny  Reman €7 Salanski  Linda 94
Veverka Jakub 85 10338 03 Velocher Danlel £3 L0527 03 Vachalks  Peir 65 B:283 4 Miklkavd Michaela 9 101454 08
Brabencov 5 E52 W Bléhovk  Lucie 83 12551 00 —
200 m znak 200 m prsa Stafety - polohové
Veverka Jakub B 2S00 Vaisocher ?um 13 22833 M o
Brabemcovi  Dugmar 35 2403 (3 Vachulkovk Stipdnka %6 3060 09 x50 m
o b i i Yewda kb 85 2 Midood  Karalina 94 2
50 m motil 50 m volng aplsob Waikccher Daniel 83 P Satanskd  Linda 94 P
Vaisocher Daniel 83 0:250 @ Veverka  Jokub  B5 0:2526 02 Capek Fer 36 Mikulkovi  Michsels 95 M
Brabencovi  Dogmar 85 0:32.68 00 Mikulkovi  Miclaela®s 0-293 08 Wecek  Jan 83 K 24085 10 Vichulkovi Pera 93 K 1:76 07
S — ——
W00 m motyt Vel m velog rpdsob
Veverka lakub 5 10226 03 Vewerka  Jakub 35 05487 03 :i:ﬂl“" T s o tar
Brabencovi (8] 85 1zl q b itkovd s 94
e agmar 0w Brbxocovd Dagmar 85 1044 0D B, B Yod T 42
200 m moijl 200 m volng spdsol Volf Rogen 72 M Mikulkovk Michaela 95 M
Veverka Jokub  BS 195 02 Veverks  Jukub 85 15987 02 Plachy Zdenth 74 K 41212 %0 Vachglhovd Pawra 91 K 5:348 07
Brabescovd  Dagmar 85 2440 99 Vichulkovk Perm 93 2210 07 r—— e
100 m palohovy zived 400 m voln wplisoh Sufety  snitené
Vaisacher Daniel  £3 10089 03 Veverka  Jukub &5 408 03
Brubencovi  Dagmar  BS 1:1699 00 Vachulkovd Petrn 93 425683 07 Ax25 m wolny zplsot Ax 25 m polohovd
| S Lue b Simek  Ludik B 2
200 m pelobavy mived 800 m volef zpilscb | mkovd  Lucle 50 Mmkovh Lucie 50 P
Veverka Jakub B 263 02 Veverka  Jalub  #5 5:000 02 :lﬂﬂt Peir A8 Vimik Par 85 M
Brabencovk  Dagmar B3 24496 00 Vachukovd Pera 91 1RIE3 07 wdevbiovd Jitka 29 1:0089 @2

Padevitova Fiks &0 K Fri1i82 02
—
400 m polobiovi mivod 1500 m velaf rplisch
Weverka !J-me a5 4553 @2 Veverkn ”;.Eb B5 16543 02 4 x 3 m polchavt
Brabencowd  Dagmar 85 35131 59 Brubencuvi  Dagmar 88 20:132 0D Vevecks  Jukob 25 2
Vaisocher  Duniel 83 P
Brabencovi Dagmar 85 M
Sratety - vulng zpisch Prechalovi  Paviina B7 K 2:090 3
iy
4 x 30 m
Vachulks Per 65 Vachutkewd Pera 93
Per 76 Mikulkovi  Michsels 55
Plachy  Zdentk 74 Salarkd  Linda 94
Klempe  Crakar 78 1:52,5 %4 Mitkovd  Karolisa %4 1:057 07

45100 m

Slufevsky  Pavel 71

Vall Rabert 72

Vachulks  Peir 63

Muovotng Roman 67 4:028 &%

Mikulkovd  Michsels 95
Balamtkd  Linda kil
Mikovd  Rorollne 94
Vechulkova Peira ¥ 4:387 O

=10 - -




Plavecké vikony v roce 2009

50 m mak
I Pefek  Lukit 94 0:39.51 Vachulkovi Sefpinka 96
2 Jandsck  Daniel 96 0:455 Balanskd  Linda 4
I Trpka  Pavel 99 04640 Klimovd  Rebecca 57
4, Sedlidek Ondej 93 D465 Kobesovd  Sarlos 95
5. Mia Jakub 00 0472 Caphovi  Karclins 97
6. Péner Filip 98 037 Myslkovd  Katefina 95
7. Fodsedaik Onddej 08 0:480 Hednufikowd Denisa 9%
£ lanksek  Adam 99 0491 Sickova  Julie 00
9. Archmann Tomis 99 0:51.6 Mullerovi  Aneta kel
1. Baldt Mersk  OF 0:517 Masusznk  Teress 96
11, Adimek  Dominik 99 0:54.6 Bednatkowd Barbora 02
12 Bidman  Radek 99 0580 Mavioyi  Eigks 98
13. Movotng  David 00 0:39.7 Litkovi Kristyna 01
| 14, Mika Michel 01 1012 Kupicovk  Simona 5%
15, Ponen Samuel 01 1:02.4 Krndéovih  Kaila k1
| 16. Arsl Jan 9 1085 Rybinovi  Markésa 39
I7. Karvinek  Martin 99 13111 Litkovk  Denim 09
I8, Jetersky  Ondlej 02 1:220 Egyudovi  Kristyna 00 1
9. Jirdsak. Jiti 1293 Harlavh Karaling @ 1
20. Jurda Tomat 00 1:33,1 Mevelnd Modika 01 :
. Henychovd  Nada [T, 5 ¥
13, Dvolitkovi Sibpinka 99 1354
3. Krodilovi  Adéla 99 =49,
100 m zmak
l. Sgkorn  Vielav B4 188D Vachulkovk Seepdnke

Mitkova  Karelins

10. Popavié  Kosta
11, Heidenreich it

12, Milter Tomid
13, Sedlitek  Ordlej
14, Mikn Jakub.
15. Balit Marek
16. Archmann  Tomis
17, Adimek  Dominik
IE. Bidmon  Radek

3

g

g
$E2SRYSREEEREER

5
:
g
z

Henychovi Nad'a
Drvotitkovi Stepinka

£=28

20 Mlks Michal 01 190
21. Paonert Samuel 01 2216
2. Karvinek  Mamin 99 2:303
23 Ansl Jan 9% 2140
24, Malik Michal 92 M9
25, Reliner Jakub 0D 3303

-4 - , 4% -




00 m zmak

1. Pelek Lukif 94
2. Jandsek  Daniel 96
3, Derfler Lukid 98
4,
&
&,
Shm
L. Sykom Whelav 94
2. Pelek Lukéd 94
3. Janksck Daniel 94
4. Vojadek  Martin 92
5. Scdlitek  Ondle] OF
6 Suchi  Viem 97
7. Lik Petr 7
B, Heldenreich Jifi ]
o, Archman  Tomil 99
10, Mika Iskub 00
i1, Podsednik  Ondfej 98
12, Addmek Diseninik 99
13, Bali Marek 5%
14, Janisek Adsm 99
IS, Trpka Pavel L)
|16, Karvinek  Mariin 99
17, Amsl Jan o
18, Ponert Samuel 01
V. S¥koes Viclay 04
2. Peiek Lukif 94
A Jamksek  Daniel 96
4. Vajitek  Marin 92
5. Sedistek  Ondiej 98
6 Suchi  Vilim 07
7. Miller Tomid 96
£, Tik Teer a7
8, Heidenresch Jiti o0
10, Archmann  Temdt 9%
1. Adi Daminik 99
12, Mika Jakub OO
I3, Karvinek  Marin 99
14, Ansl Jam o
200 m
1. Sfkars  Viclay 94
2. Pelek Lukit 94
3. Jandsck Danie! 96
4. Sediitek  Ondrej oF
: 8

3:09.5 Vachulkowd - Stépanka
3066 Mitkevd  Karoling
324 Balanskd  Linds
Klimovk  Rebecea
Koberovk  Zarlon
Kugicovd  Simana
prea
0:35.0 Satunshch Lindn
038,42 Vachulkovd  Silpdnka
413 Myslkovi  Katefina
0:41,8 Dednatikavk  Denisa
Beds Klimevd Rebeccn
0462 Caphovk Karolina
07,8 Havlevd Elitka
45,9 Sirkevi Julie
*50,5 Mullerovk  Aneta
055,38 Bedratikevi  Bashorn
=558 Mazusng Terers
0517 Rybinowk Mkt
1013 Mowoend Monika
1:06,1 Lighovk Drenisn
10,3 Epyudavi Kristyna
1:09.0
1:102
1:14.2
W0m prss
1:159 Salamski Linda
1227 Vachalkowk  Siepdnka
1278 Khimovk Rebeccs
1:322 Caphovi Karolina
Mysikovi KateFing
Bednafikovi  Denjs
1389 Koberovd  Sarlota
38 Bednatikovi  Barbara
1489 Matusznd Terers
1:85,1 Haviovd Elitka
2031 Sirkovd Julie
2100 Mullerowd Aneln
2370 Rybinovk Marketa
2447 Novotnd Monika
prea
483 Vachulkovk  Siepinka
1:54.8 Safamikd  Linda
31646 Mysikovi  Katefing
33l Capkavi Karolina
Matuszni Tereza

-.4].[_

SR9ERR

g88Es835882%

832

288328308253y

222

247,07
2496

a:570

3783
0:5804
0588
05E3
1086
1095
1437

3060

3276
3384
CRER

ot ¥ ol o ok e

Lok ol

B o 2 Wi s ok ok v I

Sikora
Fandsch

Suchy
Sedlitek

Heddemreich

Jandsek

Sykora

m muti

Viclav 94 0225
Lukit &4 0372
Duniel 86 03471
Vildm 97 (392
Filip. %8 062
Maxia 92 0470
Ondizj 98 0478
Adam 59 0485
Jakub 0 0MET
Pael 9 0570
Ondlej ¥ G566
Mack 98 (39,2
Damisik 99 1:09.4

100 m matfl

Viclawy 9 1:15%
Daniel 95 13135
Filip 98 1330
Per 57 1391
Vikkm 97 1406
Ouadfe] 98 115122
Jiii 0 1:52s
Adam 89 |u563

S

Vachulkovi Stépinka
Salarski  Linds
Elimevl  Rebeoca
Bednatikovs i

Vochulkovi  Stdpinks
Klimavi Rebswea
Salansich Linda
Andorfenavd Micole

Ryblnovi  Markésa
Vachulkovk Scepanka

Kiimovd  Rebeces
Koberowd  Sarlota

SSREESNRRATER
o
B

%6 590
%7 10330
¥ 3Ny




pokraovini 100 m wolng zpiiseh
S0 m wole§ zpiisoh

I. Sjkera  Viclav

9 G290 Mitkovd  Karalina 94 0:30,5
2, Klima Filip 038 Balanskd  Linda B4 0312 s
3. Jangsek  Daniel 96 0324 Wachulkowd Sitpdaka 96 031,
4, Suchy  Vilkm 97 Andorferové Micole 93 0315
5. sk Petr 97 Klimovk  Rebecca 97 0:33,7
6 Péner Filip 98 Kaberovk ota 95 (14
7. Mika Jekub 00 Madtrovk  Karclins 94 D349 22, Ansl Jan 98 s Litkewh Denisa 99
B Jondsck  Adam 99 dapkovk  Karolina 97 035, 13, Movedny David 00 Z0RD Hovornd Manika  0f
5. Trpks Pavel L) Mysikovd  Kmefinn 95 03534 24, Poaen Sarmeel 01 2093 Hanlowi Karoding 02
19, Derfler  Lukdl - 98 Bednafikovi Denisa 96 0355 15, Karvinek  Marin 90 2424 Dvelitkavi  StepAnka 99
11, Balin Marek 98 sitkovi  Julie 00 RAEAE 26, Milik Michal 59 2u7s Chpenh Efitka it
12, Vojbtek  Manin 92 Maviovd  Eligka LT 37 Hoffman — Ondfej 09 2520 Herychavi Mo 1
13, Heidenreich Jr L] Mullerovd  Ancita LI 28, Jirisek JiE 9 1526 Jurdad Mefla [¥]
14, Sedlitek  Ondtg 08 Bednafiuavi Barbors 02 0:46,53 9. Baded Bamil 90 2560
15 Archmann Tomit 59 Matssznd  Terera % 0:502 30, Marek Memysl 01 2570
16, Mikn Michal 01 Litkovi  Krisgna 01 0:503 W Jektnki  Ondiej 03 3087
17, Addmek  Dorindk 99 Rybinovi Morkéts 99 D:5146
13, Ansd Jan o Naovoind Maonika o1 05733
19 Novatny  Bavid 00 Egyudovk  Kristyna 00 0:58.36
20, Ponen Samuel D1 Litkowi Dienisa M 590
11, Bidmen  Radek 99 Kupicovi  Simoma 91 1005
I2 Jeterky  Ondly 02 Hamlovi  Kateima 02 101,79
23, Milik Michal 99 Dvorhtkovd Stbpinka 99 1023
24, Jurda Tomit 00 Krotilvd  Adéla % 1370
5. Hoffman  Ondej 00 ‘ 200 m velng rpdsab
26. Budal Kamil Ld
27, Jirdsek Jifg 99 1130 | I, Sykom 4 2MI7 Vachulkovh Sttpfnks 91
28, Marek Premys! 01 1:253 | I 7. Janksek 96 238 Vachulkewd Petra a3
29, Fetek Mishal 01 1300 i Klima o Tang Klimovh  Rebecsa 57
4 L : Sabanks  Linds L
180 m wolmj plsob 4. Suchy 97 Mysikovh  Batefime 65
6. Popavid 6 Koberevi ) 93
I Sjkon Vichy 94 103 Mitkovi Karolina &4 1. Péner o8 Capkovik  Karslire 97
2 Veverkn Mmd 39 1034 Vachulkovd  Sstpinks 95 I, Derfler 98 Andorferovi Nicole o5
3 Jandsek  Daniel 96 109,019 Salarskd  Linds By % Hedeneeich (i Bednatkovi Denisa %6
9% LI49 Klimovi  Rebeera  §7 10, Balit a8 Matusznk  Tereea 96
84 105, Andorferovd Nicole L] 11, Jansek gl Sirkevi Julie =1
54 1153 Vachulkovi  Petrn 93 12 Mika L] Bednafikovd Darboes 03
T nI72 Keberavi  Sarlots 95 I 13, Trpka » Mullerovd  Aneia 9
9 1150 Bisdérav Karoling 94 1, Sediftek 12 Havlovi Elizka o8
9 12349 Bednatikovk  Deniss 96 t5 Archmann a0 Bybinowd  Markdsa 0%
52 18y Mysikovi  Kstelinn 9% 16, Mika ] Kupicovk  Simana 98
il Capkovi Karclina 97 17, Didmpn ] Mavoind  Monika 0
98 Sirkav Jufie on 15 Adimek L] Egyudeavi o
i Matusznd Tereza 9% 1%, Amsl 28 Shpovil a
. ] Mullerovi  Areta 99 20, Miik o Hemhovd Nads o)
15. Mika Jakub 00 Rybincvd  Markéa 59 21 Jirdsek o
16, Heidenreich Jifi o Bedmprikovh  Barborn 02 12, Baded .
17, Sedladek  Ondfej 98 Hawlovi Elilke 91 2% Hofinen ol
15, Archmann  Tomdd 99 Lizkevi Kristina 01 24 Marck o
1%, Bidmon Radek 99 Egvudovi  Keistgna 00
20 Adimek Dominik 99 Kupioavk Simoes 58 g

21 Mika Michal

Bomidavk Karla Ll

= A,




100 m palobiovy sdved
A0 m volng 2pdeel

1, Stkor  Vielw 94 1114 Vachufkond  Sidpaka
1. Janksek Dranie] GG 6055 Vachulkovd Supinks 96 8187 2. Pedek Lukis Salanskd Lirda
1 Sikom  Vicay B 6085 Vachulkovd  Petra 53 5104 3. Jandsek  Daniel Klimovk Frhecen
1 Xk Pett 97 &11,7 Salanské  Lisda 94 5345 4 Muller  Temit Bedrafikovd Denisa
4. Iner Filip i 6432 Klimavd Rebecca 97 55609 5. Kifma Filip Koberowd  Sarlon
5. Derfler Lukad B Hedralikovk Denisa w627 6. Sinchy Wildm Madernd  Karoling
6. Dali Marek Koberovi  Sarlaa 95 6207 7. Mk Peir Mysihovk  Faiefina
7. Mike Jakub Mysikovi  Katefina 85 &30.1 9. Vojidek  Manin Capkevh Karaling
8 Jandsek Adam Bedrafikowvd Darbora 02 7354 . Pémer Filip Sirkovk Tufie
9. Trpks Pavel Sirkovk Julie o0 7:530 1. Popavit  Kosfa Mstuasnd Teremn
10, Scdlatek  Ondis Matusznd  Terem 9 Rl6S 12, Sedlidek nclte] Havlovi Elitkn
11 Archmana  Tomid Mullerov  Ancla Lo i I3, Desfler  Lukit Mullesovl  Aneta
12, Bidenon Radek, Eybinovk  Markéta 99 2 14. Balit Marek Biednafikowd  Darbars
13, Addeek  Doaninik Havlove  Elitka 95 %300 15, Miks Takuh Rybinavd  Markdts
14 Al Tan Egyudava  Krisigna 00 9442 16 Jandsck  Adwm Movoend Wemika
15, Kepeavd  Simona 6% 955 17. Heidenreich Jii
b, Wovaind Menika 01 13187

100 m palebavy rhved

Sfkora  Viclw 54 2395 Vachilkovd  Srtpdnka
B0 m volaf zplsch i L

I
2. Pelek Lokit 4 2:554 Snlanskd Linita
3, Jamisek  Damiel %6 30234 Klimovk  Blebecen
1, lmisek Doniel %G 13380 Vechutkovh  Pern 93 4, 2k Petr 57 3192 Mudderovh  Karoling
3, S¥kom Niclay 94 g Salanski Linda bl 5. Suchy Vilkkm 97 3139 Bedrafikovk  Denisa
N Pt Filip s Vachulkovi  Sitpinka 96 fi. Filip M 3asp Koberovd  Sarburs
4 Dl Marck 98 Klimovi Rebecea 97 7. Sedlitek  Ondlej 95 3370 Capkovk Kasalina
S, Mika Joubh 00 Bedeafikovk  Denisa 9% £ Vachulkovk  Petra
6. bk Peir il Mysikovh  Batefing 95 a, Mysivowd  Katefina
T Trsa Pevel 9% Koberovi Jarla 95
Y. Janasck Adam 99 148554
%, Sedlitek  Ondfc) 58 FEOLA

400 m polohovy zAved
1500 m valn§ zpdsab

1. Pelek Liskat L ATS] Vachifkovk  Stapinke 96 48430
1. Hik Per 97 6403 Balancks Linda 9 il
3 Klimovi  Reheces 97 5208
L. landsek  Dadel 96 285377 i

Madéravi  Karoline %4 6404

G -




Siafery valndho apisobu

4x100 m

Hal, Per 97
Deitler Lukis 98
Petek  Lukit 94
Sjkara  Viclav 84
Pululivi Stafuty
5100 m

ik Per 67
Pk Lukds
Siker aclav 4
Detller Lukat 98
4a50m Mis
Kiimavi  Rebecea %7
Syhona Viclay W
faliegkh  Linda 04
Iuiliseh Daniel %4

530,48

5457

1239

=Eey—

45 Hom

Vachulkovi Siépinkn 96
Salmski  Linda 94
Vachulkovk Petra 93
Mitkovd  Karalina 94
Ax 10

Bednafikovd Denisa 96
Mauzznd  Terezs 9%
Mysikowd  Keletina 95

Koberovd  Sarlowm 95

Ax 100 m

Mikovd  Karolina 94
Salansid  Linda 54
Vachulkavd Sidpdnka 9%
Vachulkavi Pern L]

4w M0 m
Bedosfikovd Deniza 96
Mysikovi  Kaicting 95
Kaberovd  Sarla 93

Muwand  Teeza %

L HEN

§:26,7

Tioh9

Pichled diouhodobich vkond ke konel roku 2009

51 m znak
. Vevera
2 Klemps
3. Vaisacher
4. Raukal
& Slutevsky
6. Capek

7. Veverks
B Laukota
9, Kras
11 Vacek

1. Viagik
12. Vachulks
13, Navoeng
1. Hodek
14 Ryehly
146, Simek:
17, Boodeik
15, Valf

19. Mikulatek

dakub 85 02974
Oukar 73 0303
Daniel ¥3  0:31.4)
Tomkl 72  0:322
Favel 71 318
Per TE 0ILE
Matd] ®9  0:33.0%
Vi 13 630
Pavel 76 0332
Jan B3 0223
Perr 83 0332
Petr 65 (313
Raman 67 0:336
Mirealav?s  0:74.2
David 86 0344
Luddk 2%
Jan T4
Reben 72
Alet 68 0:353
Michal 77 @365
tnin 75 0365
Fdentk 1 0355
Rudelf 71 03646
Ondfej 91 372
Redim 76 0379

Jakub BS 1:0328
Oukar 78 1046

Danief 83 1:0R)
Tomds 72 L0KS
Margj B9 096
Favel LR ST
Petr LR H T
Petr 65 1:09
Pavel Mol
Ludtk 22 1024
Roman &7 |2130
Pear 1110
David  E6 11134
Tetr T 140
Vit 31142
dan £ 11467
Toraslav TR 1:047
Miraslay ' 76 11153

Alet ER 12187
Lukit 43 1160
Rober n 4
Tomid &7 1166
Ondfej a5 2

David EERN e

o3 Vachalkavi
L Brabencovi
03 Mitkawi
25 Tachi

L Shadevaki
o Benefond
a3 Kuchiavi
ol Prehatovd
0 Vachulkask
on Dranetavi
06 Prakikovi
# Salansks
B4 Kmink o
o Tartatovi
o1 Seandikovh
o4 Addmkevh
] Maderavi
a Bimkrvd
23 Andnrferovd
) Klimowh
B Danetivk
2] Padevtiod
] Rradawi

na Blikavi
L] Koherivd
ol Brabencovi
o Mizkeni

1 Vaekulbowd
an Plachd

o Slupeviki
o Varhlkovd
o6 Danelovi
B Stanidkovd
W Bartatovh
L] Mkl kened
an Klimepeg
95 Pradikovd
0l Kminkovi
1 Adimkovi
ol Prebalovd
" Ealanskh
82 Palikavi
9 Orgsih

1l Renetovi
a1 Bikewk

A3 Kolatevh
2 Kuehiovd
%2 Madteavh
" Alhord
L34 Kamenikovk

-24-

fiphnka 96 nI4EE 09
Dhgmar 85 0350 01
Karedima 54 0 7
Faiefina % 0 E8

Jara O34 M

Hlemn FL I

Lacie Mo

A4 M

IR N 3

Pavkina B 0338 0
Petrn 91 BaEd or

Zuzams

Linds

Mirmalswvn

Tvana

Andres

Eva

Knmling 78 0358 0F
Hanars 0Ny W
Micale a1 asp2 o
Rebectn 97 0B 47
Peira 74 1]
Jitkn L (5]
Jitka T 0dIE A9
Lusie B 04171 oo

Cagmar Be
Karolina 94
Ligginka  ah
Kalefinn 76
dana T4
Petra 2
Zurana Th
Andres T4
Tvani B
Migharla 4%
Reheosa 07
Barhora i
Miroslava 77
b
a7

7]

0

m

™
o

" 2
Lucie (7
Karalina. 74
Limie L
Manina (5

52 o
Lise o8
(R
L]
L]
e
”
i
]
L]}
0%
A




1 3
2. Klempt  Otakar 95
|, Veverks  Jakub  BE 215,17 01 Brabencova Dagnar B3 2403 03 3. Vimik Peir 06
2. Klempt Cugkar 78 053 95 Yachulkovi SI¢|HB|£I90 24717 09 4, Boudnik Jun 90
I Veverka  Madj B9 23350 Q7 Plackd Escfine 76 24786 91 5. Capek Peir o
4, Boukal Tomat 72 1266 B3 Mitkova Kualing 94 2:4810 07 &, Weverks Jakyb (2] MikolaSovd Petra Ol i
5 Viaik  Per 2B Vachulkovk Pews 93 249,01 07 7. Velf Robert 8 Kminkovk Mirslava 77 1304 83
& Vuisches  Daniel K3 Dasetowd  Zuzana 76 2:504 IR B, Sikora  Viclay 09 Sluevshd Jwa T4 112 B8
7 Vuchulla  Per 65 Stntikovi  Andra T4 1514 69 9. Nemec  Per 82 Anddavi  Alena B0 317 92
5 Capek Per 76 Dariolovi  Dam B5 2548 D) 10. Uher Aled 90 Prchalovk Paviine 87 132,25 03
Favel 71 Ohroskd Ev T stz W 11 Slutevsky  Pavel ER Mmhkovi  Lucie 90 1324 01
Favel 76 Praidkovd  Bakors 66 1584 E3 12, Kraus Jaroslay “ Fiachi Kaiefina 76 1330 90
Ludik BE Kminkovi  Biecslava 77 B:SB6 94 13, Kindl Fadim W Vidoh  Lucie 65 1332 76
Jargslaw TE Prehalowd  Pavlina 7 2581 0 14, Vacek Jan a Siolend  Adéla 90 1331 03
Duvid 86 ER T 15, Dostil Martin % Dobelovi  Olge 65 1337 80
Mgt 68 Linda 94 30L7 0 16, Holetek  Simon 98 Wachullovi Pem 93 13381 07
Vi L] dveta w3031 8 | 17, Boukal Tomis T L] Nescidalovi Ivana 67 1340 BO
it 89 Bradové Jickn o033 | 1%, Fidler Manin & os Klimavi Rebecea 97 L4709
Lukal 5n Hinkavi Renmis 82 3038 06 19, Marel Mitan B o Barbovk  lvane  B6 1360 OO
Ronan 67 Klimavi Rebecza 97 30420 09 20. Vechulks  Tomds &7 1322 65 Adimkovk  Eva i
dan 5] Pera T4 1056 B3 21 Veverka htangj [CR Fr B Pedes@iovd  Jitka [
Ordiej 74 Ea TiohoGg  d3 22 Adimek  Per T 1217 %6 Kamenikovk Marina 69 o
) David 73 nikevi Manina 69 3075 B4 23, Pelek Luki 541227 W Danebovk  Zuzsna ]
22. Vel Hoben 72 a fvana 74 xS 87 24, Ky Pavel T 1231 %0 Kolifed  lvana 1]
2N, Hodek BirosiavTi Hena T 30s W 25, Loukol Wit 83 m2 o Andorferovi  Nicole 93
24, Mbinee Puir 65 Sarlota. 95 3008 09
5 Vachulks  Tomit 67 Lucie 90 L0 0l
. 83 2831 00 Vachulkovi Sipinka 96 3060 09
20w i ;
Viisucher  Daniel k) 02982 03 Dikbovd  Lude B3 0:39,59 00 5.: iig'?gg Sk e iyl
Kletng Cukor 78 03237 88 Salwkd  Linda 94 Ga0) 08 85 2428 03 Sustkovk Andres 74 1084 89
Vsadk Peir 25 0:33,08 06 Suondakovh  Andies 74 0405 B8 % m, 94 Mikoldlovh  Peers 0 3123 87
Pl W 03306 00 Vachulkowd Sitpanks 96 DALI 08 S 2455 09 Brabescovi Da 85 328
Jhub  BS U340 B3 Slidevikd Ja 4 Bl g e B ol ot s 3162 oI
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